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PER LA MENTE, CON L. CUORE.

Alla Presidente del Centro Aiuto alla Vita (CAV) Mangiagalli
Daria Caccia Dominioni

Al Consiglieri
OGGETTO: proposta di partnership della Fondazione Progetto Itaca Onlus con

I’Associazione Centro Aiuto alla Vita - CAV - Mangiagalli di Milano per il progetto “Il filo
che unisce” dell’ Associazione Gomitolo Rosa.

OGGETTO: LETTERA DI INTENTI

La Fondazione Progetto Itaca desidera FORMALIZZARE CON UNA LETTERA DI
INTENTI la collaborazione con 1’Associazione Centro Aiuto alla Vita - CAV -
Mangiagalli di Milano.

Premesso che:

» L’Associazione Progetto Itaca Onlus (www.progettoitaca.org), ¢& stata costituita a
Milano nel 1999 con ’obiettivo di attivare iniziative e progetti di informazione,
prevenzione, supporto e riabilitazione rivolti a persone affette da Disturbi della Salute
Mentale e di sostegno alle loro famiglie e ha avviato nel 2005 Club Itaca, centro per
la riabilitazione sociale e lavorativa di persone che soffrono di disturbi psichiatrici
ispirato al metodo Fountainhouse (www.fountainhouse.org), che & presente nel mondo
con piu di 300 centri coordinati da Clubhouse International (www.clubhouse-intl.org)
e nel 2009 ha firmato una partnership con 1’Associazione americana N.A.M.I. —
National Alliance on Mental Illness — www.nami.org, per portare in Italia I’esperienza
dei Corso basati sulla valorizzazione della competenza dei Pari.

* Nel 2012 ¢ stata costituita la Fondazione Progetto Itaca Onlus, ente nazionale con
Iobiettivo di promuovere e sostenere lo sviluppo di sedi territoriali e di verificare la
fedelta alle linee guida dei progetti che oggi sono presenti in 11 citta italiane.

* LaFondazione Progetto Itaca Onlus ha deliberato nella riunione del CD del giorno 7
Marzo 2017 di avviare una partnership con 1’ Associazione Gomitolo Rosa per il progetto
“il filo che unisce™ con la finalita di promuovere fra i volontari delle Associazioni
territoriali coordinate dalla Fondazione e i soci dei Club Itaca I’attivita di “knitting” per
promuovere il benessere e destinare i prodotti a Enti con finalita sociali, secondo le linee
guida indicate da Gomitolo Rosa.

* Dal mese di Aprile 2017 alcune volontarie di Progetto Itaca Milano e alcune socie di
Club Itaca hanno iniziato I’attivita di “knitting” producendo copertine e berretti con il
primo quantitativo di lana inviato gratuitamente da Gomitolo Rosa.
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PER LA MENTE, CON IL CUORE.

¢ 11 "Centro di Aiuto alla Vita Mangiagalli", & un’Associazione di volontariato, che da 30
anni a Milano, all'interno della Maternita Mangiagalli aiuta le mamme in difficolta.

Tutto ¢id premesso la Fondazione Progetto Itaca Onlus
CHIEDE

all’ Associazione Centro Aiuto alla Vita - CAV - Mangiagalli di Milano di aderire alla proposta
di partnership per il progetto “Il filo che unisce” in qualita di destinataria di quello che le
volontarie di Progetto Itaca e le socie di Club Itaca Milano produrranno con la lana di Gomitolo
Rosa.

L’attivita di “knitting” € molto piacevole e rilassante; ¢ una simpatica occasione di incontro ed &
gratificante per le volontarie di Progetto Itaca e le socie di Club Itaca Milano lavorare insieme
per produrre qualcosa di utile a mamme e bimbe in difficolt, collaborando con una storica e
meritevole Associazione milanese come CAV Mangiagalli.

Un cordialissimo saluto

il Segretario Generale

(U,ghetii{adlce Fossati)

Sk S tapals

In allegato
- Copia dello Statuto della Fondazione Progetto Itaca Onlus.

- Presentazione della Fondazione Progetto Itaca Onlus

Milano, 18 Dicembre 2017
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