In occasione della Giornata Mondiale del
Lavoro a Maglia in Pubblico, ceiebrata in tutto il
mande al fine di rendere visibile |a maglia e
favorire L3 socializzazione tra appassionate e
appassionat, Gomitolorosa organizza nel
Parco di Villa Ada di Roma un incontro
dedicato a questo fenomeno sodale dal quale
trarre grandi benefia per la salute fisica e
mentale mettendo 3 disposizions
gratuitamente la propria lana ed esperte
maestre che terranno dei laboratori di maglia e
uncinetto, realizzando insieme simpatici ed

originalissimi gadget da portare a casa.

LMinvito & esteso propric a tutti, adulti, bambini,
giowand, anziani, womini, donrne, persone
stressate.. proprio cosi, lavorare a maglia riduce
lo stress, rilassa. Questa semplice attivita
manuale & |a concentrazione donano uno stato
di calma che migfiora la salute delle persone
stressate o ansiose.

1l World Wide Knit In Pubdic Day

(nttps-{ fwenrw. wvikinday.com/) nasce dalla
mente di Danielle Landes, al fine di rendere
wisibile la maglia (I'unciretto, il ricamo, |a filatura e tutte le attivita tessili che non richiedono il
trasporto di strumenti ingombranti, insomma) e favorire |a socializzazione tra le appassionate (e gl
appassionati) di queste attivita. Il WWKIPD & nato per festeggiare insieme le passioni e conoscersi,
ma e anche ['occasione perfetta per far vedere che le arti manuali non sono un'attivita triste e
solitaria, ma possono essere mofto divertenti.

Gomitolorosa e un'associazione impegnata nella promozione della lanaterapia, come strumento di
recupero del benessere psico-fisico. Recupers direttamente la lana autoctona itahiana oi scarto,
altrimenti Bruciata, salvaguardando cosi 'ambiente e crea gomitoli 100% lana vergine certificata, in
13 aifferenti color? associati ad alcune patologie. Collabora con Associazioni e Gruppd amatoriall di
lavoro & maglia, su tutto i territorio nanonate, cor | gquali produce diverss manufatti che dona per
favorire la solidarieta verso soggetti pil deboll {pazienti, anziani, bambini, disabilil.



