gomitol@rosa

SOLIDARIETA’, BENESSERE, ATTENZIONE ALLAMBIENTE

La Stampa ¢ 17 febbraio 2021

FOCUS GALA IN ROSA

BIELLA, TORINO, MILANO E ROMA IN CONTEMPORANEA SU ZOOM

La Lanaterapia di Gomitolorosa
promossa dalla cena in delivery

Settecento chilometri di tavo-
lavirtuale uniranno Biella, To-
rino, Milano e Roma la sera
dell’8 marzo, per la Giornata
internazionale dei diritti della
donna. La grande cucina d’au-
tore, con la regia di Gomitolo-
rosa, diventaun delivery disol-
lidarieta: 4 citta, 4 ristoranti, 4
menu, 4 chef (trai quali Filip-
poLaMantiacheinterverradu-
rante la serata per dare consi-
gli sul mangiar sano e altre cu-
riosita sul cibo) e 100 Giftbox,
ricche scatole regalo con be-
vande e accessoridonati daim-
portanti aziende italiane, che
riceveranno altrettanti ospiti
«presenti» all’evento su Zoom.

E proprio come in una cena
di gala che si rispetti, il dress
code impone di indossare la
spilla di lana rosa realizzata
dalle volontarie di Gomitoloro-
sa; alla «mise en place» realiz-
zatadalletelerie F.1li Graziano
diMongrando, si abbineranno
posateNeva, piatti Weissestal,
bicchieri griffati Tescoma,

N

Cristiana Capotondi & testimonial di Gomitolorosa

Vde Tivoli 1946 e Zafferano,
accostati all’acqua Lauretana
eallabirraMenabrea.

Special guest sara Cristiana
Capotondi, appassionatadila-

voro a maglia e sostenitrice
del suo potere terapeutico che
ha posato con il gomitolo rosa
per lanciare il progetto «Il filo
che unisce». Le Gift box saran-

Una cena di gala in delivery firmata da Gomitolorosa sostiene la Lanaterapia

no consegnate all'adesione
(entro il 28 febbraio: segrete-
ria@gomitolorosa.org) men-
trela Dinner box con tre porta-
te cucinate dai migliori risto-
ranti (per Biellac’¢ Regallo) ar-
riveralasera dell’8 marzo. Nel-
la stessa settimana Gomitolo-
rosainizierala consegnadiol-
tre 1.000 kit per Lanaterapia
negli ospedali dove & presente
ilprogetto, riprendendolamis-
sion della onlusinterrottabru-
scamene dalla pandemia. Con
il kit le pazienti eviteranno il
passaggiodistrumenti e mate-
riali, potendo cosiintraprende-
reilloro percorso benessere in
sicurezza.

Gomitolorosa, promotore
dellaLanaterapia, & natoa Biel-
la dove si svolge tutta la fase
produttiva: «Ansiaestressnon
aijutano chiémalatoelacalma
indotta dal lavoro a maglia,
con il suo sistema metodico e
ripetitivo, ha portato a pensa-
re a questo hobby come a una
opportunita integrativa del
percorsodirecuperodel benes-
sere psico-fisico. Non solo, la-
vorando si creano manufatti
da donare a persone bisogno-
se, promuovendo la solidarie-
ta, recuperandolalana darifiu-
to speciale e facendo bene
all’ambiente» commentail pre-
sidente AlbertoCosta.p.c.—

https://www.lastampa.it/biella/2021/02/17/news/la-lanaterapia-e-promossa-dalla-cena-di-gala-in-

delivery-firmata-da-gomitolorosa-1.39909902

Settecento chilometri di tavola virtuale uniranno Biella, Torino, Milano e Roma la sera dell’8 marzo, per
la Giornata internazionale dei diritti della donna. La grande cucina d’autore, con la regia di
Gomitolorosa, diventa un delivery di sollidarieta: 4 citta, 4 ristoranti, 4 menu, 4 chef (tra i quali Filippo La
Mantia che interverra durante la serata per dare consigli sul mangiar sano e altre curiosita sul cibo) e
100 Giftbox, ricche scatole regalo con bevande e accessori donati da importanti aziende italiane, che
riceveranno altrettanti ospiti «presenti» all’evento su Zoom.

E proprio come in una cena di gala che si rispetti, il dress code impone di indossare la spilla di lana rosa
realizzata dalle volontarie di Gomitolorosa; alla «mise en place» realizzata dalle telerie F.lli Graziano di
Mongrando, si abbineranno posate Neva, piatti Weissestal, bicchieri griffati Tescoma, Vde Tivoli 1946 e
Zafferano, accostati all’acqua Lauretana e alla birra Menabrea.
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Special guest sara Cristiana Capotondi, appassionata di lavoro a maglia e sostenitrice del suo potere
terapeutico che ha posato con il gomitolo rosa per lanciare il progetto «ll filo che unisce». Le Gift box
saranno consegnate all’adesione (entro il 28 febbraio: segreteria@gomitolorosa.org) mentre la Dinner
box con tre portate cucinate dai migliori ristoranti (per Biella c’é Regallo) arrivera la sera dell’8 marzo.
Nella stessa settimana Gomitolorosa iniziera la consegna di oltre 1.000 kit per Lanaterapia negli ospedali
dove e presente il progetto, riprendendo la mission della onlus interrotta bruscamene dalla pandemia.
Con il kit le pazienti eviteranno il passaggio di strumenti e materiali, potendo cosi intraprendere il loro
percorso benessere in sicurezza.

Gomitolorosa, promotore della Lanaterapia, € nato a Biella dove si svolge tutta la fase produttiva:
«Ansia e stress non aiutano chi € malato e la calma indotta dal lavoro a maglia, con il suo sistema
metodico e ripetitivo, ha portato a pensare a questo hobby come a una opportunita integrativa del
percorso di recupero del benessere psico-fisico. Non solo, lavorando si creano manufatti da donare a
persone bisognose, promuovendo la solidarieta, recuperando la lana da rifiuto speciale e facendo bene
all’'ambiente» commenta il presidente Alberto Costa.




