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L'INIZIATIVA

Donati alle Rsa i manicotti
realizzati da Bellavista Viva

IVREA

L’associazione Bellavista Vi-
va ha partecipato nel 2022 al
progetto “I manicotti” peri pa-
zienti con disturbi cognitivi e
iloro caregiver. Sitrattadiun
altro progetto di maglia soli-
dale firmato Gomitolorosa
onlus, di origine biellese, che
recupera la lana autoctona
delle regioni italiane che, in
sovrapproduzione, sarebbe
altrimenti destinata ad esse-
re bruciata e la trasforma in
gomitoli, donati ad associa-
zioni e gruppi amatoriali dila-
voro a maglia su tutto il terri-
torio nazionale per la produ-
zione di manufatti rivolti alla
solidarieta sociale. Il proget-
to I manicotti prevedeva la
confezione di belle maniche
inlanacolorateericche dide-
corazioni, fino a coprire I'a-
vambraccio, atte a stimolare
sial’esplorazione tattile sial’e-
sperienza visiva, richiaman-
do l'attenzione del paziente
in maniera naturale, soprat-
tuttonei momenti di agitazio-
ne.

Per realizzare i manicotti
sono serviticirca 100 grammi
difilato caduno;lalana é sta-
ta donata da Gomitolorosa
all'associazione Bellavista Vi-
vachehaprovveduto arealiz-
zare gratuitamente i manufat-
ti attraversoil lavoro di gene-
rose volontarie del quartiere,
a cui si sono unite le ragazze
delknit café dilvrea.

Ha partecipato attivamen-

Larealizzazione dei manicotti

te al progetto il Centro Diur-
no Alzheimer-Casalnsieme
di Salerano, dove la realizza-
zione di questi manicotti &
passata attraverso le mani
delle operatricima anche del-
le pazienti stesse, nella fase
iniziale della malattia, alle
qualisié offerta cosi un’attivi-
taricreativa che potesse solle-
citare I'impegno cognitivo,
contribuendo a ritardare il
progredire della malattia.

In occasione della Giorna-
ta mondiale dell’Alzheimer,
il 21 settembre, I'associazio-
ne Bellavista Viva ha festeg-
giatola chiusura dei lavori Al
Centro diurno Alzheimer —

I\

Casalnsieme, mettendo in
mostra tutti i manicotti pro-
dotti, sottolineando la positi-
vita dell’esperienza non solo
peripazientimaanche perla
fittarete di attori coinvolti.
Sono stati realizzati pit di
60 manicotti, che Bellavista
Viva in questo fine anno ha
portato e donato agli ospiti di
treresidenze locali per anzia-
ni:laRsaSaudinodilvrea,l’o-
spedale Poveri Infermi di
Strambino e il Residence Le
Magnolie di Settimo Vittone.
Ogni incontro € stato un mo-
mento partecipato di gioia e
conforto, nel segno di amici-
ziaesolidarieta. —
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